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CHE DOVREMMO PREOCCUPARCE DELLA SALUTE DENTALE
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con le giuste cure, le malattie orali
sono in gran parte prevenibili

Le malattie orali colpiscono quasi 3,5
miliardi di persone in tutto il mondo '

[ DENTLPERCHE..

+ DOLCTFICANTI

Il consumo frequente di zuccheri aumenta il rischio di carie dentale e contribuisce alla
demineralizzazione dei denti. Il consumo di alimenti o bevande contenenti dolcificanti al posto
dello zucchero puo aiutare a mantenere la mineralizzazione dei denti riducendone la
demineralizzazione.*
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A DIFFERENZA DELLO ZUCCHERO, T DOLCTFICANTL CON POCHE/SENZA CALORIE
NON VENGONO SCOMPOSTL DAT BATTERT ORALL E, DT CONSEGUENZA, NON
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i batteri orali produzione  demineralizzazione della carie dentale,
scompongono gli di acido struttura dentale con conseguente
ingredienti fermentabili (perdita di calcio e formazione

fosfato dallo smalto) di cavita



-, STUDT PRECLINTCT INDTCANO CHE SOSTITUTRE LO ZUCCHERD CON DOLCTFLCANTT
[OSA DIMOSIRA |_A S[I[NZA? < (ON POCHE/SENZA CALORTE, COME ASPARTAME 0 1 VIA MIGLIORA £
CARATTERTSTLCHE DISTINTIVE DELLA CARTE DENTALE ™
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LA RTCERCA DIMOSTRA CHE T DOLCTFLCANTL CON POCHE/SENZA CALORTE POSSONO @

TNTBTRE LA FORMAZLONE E L ATTIVLTA DEL BLOFTLM ORALE * QUESTO SUGGERTSCE \so
M ”

UN POTENZEALE IMPATTO POSLTLVO SULLA SALUTE ORALE, MODULANDD LA CAPACLTA
CARTOGENA DEL MICROBIOMA ORALE!
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MASTICARE GOMME SENZA ZUCCHERO CONTENENTT DOLCTFTCANTI CON POCHE/SENZA CALORTE APPORTA BENEFTCT ALLA SALUTE DENTALE L LE EVIDENZE
HANNO STABLLLTO UNA RELAZLONE CAUSA-EFFETTO TRA TL CONSUMO DT GOMME SENZA ZUCCHERO £ LA RIDUZIONE DELLA SECCHEZZA ORALE, TL
MANTENIMENTO DELLA MINERALLZZAZLONE DENTALE £ LA NEUTRALTZZAZTONE DEGLT ACIDI DELLA PLACCA
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