LES EDULCORANTS DANS LA SANTE DENTAIRE - DES TNGREDIENTS POUR DES DENTS EN BONNE SANTE

POURQUOT DEVONS-NOUS NOUS TNTERESSER A NOTRE SANTE DENTAIRE !
PARCE QUE...
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Des ingrédients au qui sont ajoutés aux aliments, aux et qui offrent une valeur Plus de 40 % de la population mondiale Avec des soins appropriés, les
gout sucré boissons et aux édulcorants de table calorigue nulle ou faible souffre de carie dentaire non traitée. maladies bucco-dentaires peuvent
pour remplacer le sucre (sans sucres). gtre largement vitées |

POURQUOT LES EDULCORANTS SONT-TLS BONS POUR LES DENTS !

« La consommation fréquente de sucres contribue a la déminéralisation dentaire.»'
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Les bactéries buccales Production Déminéralisation de la (arie dentaire /\
décomposent les dacides structure d_ema\'re (perte
T decalcme oe A LA DIFFERENCE DU SUCRE £T D’ AUTRES INGREDTENTS FERMENTESCTBL
ermentescibles phosphate de 'émail)

/ S PRESENTS DA
NOTRE ALLMENTATLON, LES foUL [ORAI\HS fsowws FCOMPOSES PAR LS BACTERLES

|
BUCCALES ETNE CONTRIBUENT DONCPAS A LA FORMATION DE CARE.

€ DANS LE CADRE D'UNE ALTMENTATLON VAREE £T EQUTLIBREE £1 D'UN MODE DE VIE SAIN, LA (ONSOMMATLON .
D'MI,MENTS ETDE BOTSSONS CONTENANT DES UL [ORANWSA LAPLACEDU SUCRE PEUT ALDER A PRESERVER LA

MINERALTSATLON DENTAIRE GRACE A UNE DIMINUTION DE LA DEMINERALISATION. ) !
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€ LORSQUE LES SUCRES SONT REMPLACES PAR DES QUEDTSENTLE LS DONNES SCLENTIFLQUES !

SUBSTLTUTS DE SUCRE NON [AKIOGENES DANS LES
ALIMENTS ETLES BOTSSONS, LE RISQUE DE >
FORMATLON DE (AR ES NTAIR DIMINUE. )’

LESEDULCORANTS (LNCS EN ANGL AIS)
€ SONTNON CARTOGENES, CE QUT STGNTFIE QU'LLS
NE SONT PAS FERMENTES PAR LES BACTERTES
BUCCALES ETNE FAVORLSENT PAS LA FORMATION DE
CARLES ENTAIK[S( )lSLN[SONTDES EFFETS
BENEFTQUES SUR LA SANTE DENTATRE, LORSQU'ILS
SONTUTILL SES DANS LES ALIMENTS, LES BOLSSONS,
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€ LES SUBSTLTUTS DE SUCKE NON CARTOGENES UTILISES

DANS DES PRODUTTS COMME LA PMISS[RIE,[ES > LES DENTIFRTCES ET LES MEDICAMENTS,
(H WING-GUMS ET LES BOTSSONS, REDUTSENT LE (ONDLTLON QUE LE AUTK COMPOSANTS NE
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RISQUE DE FORMATLON DE CARIES DENTATRES. ) SOTENT NT CARTOGENES N EROSIFS. )’
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