DIAMUNDIAL DA SAUDE ORAL

ADUCANTES DEBALVAS CALORIA

AS DOENGAS ORALS AFETAM 3, MIL ML LHOES DE PESSOAS A NIVEL INTERNACLONAL ATRAVES
DE CARTES DENTARTAS NAQ TRATADAS TMPACTANDO QUASE METADE DA POPULACAD MUNDIAL...
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CARTES (OU HABTTUALMENTE DENOMINADAS CARTES DENMRIAS)

sultado da desmineralizacdo do esmalte dentario pelo acido presente na
boca. O acido e produ2|do pelas bactérias orais que metabolizam os agucares e

outros hidratos de carbono que ingerimos com os alimentos e as bebidas.
Portanto, o consumo excessivo de aclcares tem sido associado as caries dentarias.

PENSA NUMA RIGIENE ORAL EREQUENTE

PENSA EM REALTZAR CHECK-UPS DENTARTOS DE FORMA REGULAR
SAEM ADOTAR UM ESTILO DEVIDA SAUDAVEL

PENSA EM EALER ESCOLHA ALIMENTARES EQUILIBRADAS

A Associacao Internacional de Adocantes (ISA) apoia o
Dia Mundial da Saude Oral (WOHD) que se celebra a 20 de Marco

#SayAhh #WOHD18 #ISAAWOHD18
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