WELTMUNDGESUNDHELTSTAG

CAORTENARMEN SUSSSTONE

AUF DER GANZEN WELT STND 3,1 MILLTARDEN PERSONEN VON MUNDKRANKHELTEN
BETROFFEN UND FAST DIE HALFTE DER WELTBEVOLKERUNG LEIDET AN UNBEHANDELTER KARIES..
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rRUKZETTIGE VORBEUGUNG, LRKENNUNG UND BERANDLUNG SIND AUBERST WICHTIG
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dM DAS RISTKD VON MUNDKRANKHELTEN UND DAMIT
ERBUNDENE GESUNDHETTSBEELNTRACHTIGUNGEN 20 VERMEIDEN ..

WUEGTEMNGIENRACTEEN ACHEALFENEGSURE OVANGLDT
N WIEL B AGGHMABIGE  KALOKLENARMIEN SUBSTONTE KONNEN ML ELNE
JIRNEPUTIEN  ARNGESUNDEN ERNAHRUNG VERELNBAR SN
CIBUNGESUNDE ANGEWORNHELTEN, WIE — VERGLSSNICHT, REGELMABLG
WICHEN ODEEDBERMABIGEN UM ARNARTT 20 GEREN

ALKOROLKONSUM, AUF.

NEN DLE KALORLENARMEN
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[M UNTERSCHTED 2 DEN KORLENHYDRATEN WERDEN DIE KALORIENARMEN
SUBSTOFFE NTCHT DURCH DIE MUNDBAKTERTEN ZERSETZTUND DESHALB STND
STENTICHT KARTOGEN UND FUHREN NTCHT 2U KARIES.

RARLES =

das Ergebnis der Demineralisation des Zahnschmelzes aufgrund der im Mund
vorhandenen Sauren. Die Saure wird von den Mundbakterien gebildet, die den

Zucker und andere Kohlenhydrate metabolisieren, die wir mit den
Nahrungsmitteln und den Getranken einnehmen. Aus diesem Grund ist
Ubermaliger Zuckerkonsum mit Karies in Verbindung gebracht worden.

DENKE AN REGEMA INTERSUCHUNGEN
DENKE AN ELNEN GESUNDEN LEBENSSTI
DENKE AN ERNAHRUNGSENTSCHEDUNGEN

Der internationale StfSstoffverband (ISA) unterstltzt den
Weltmundgesundheitstag (WOHD) am 20. Marz

#SayAhh #WOHD18 #ISAAWOHD18
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